Hirondellee et Martinets

A partir du mois d’avril et mai, il vous arrive d’observer des ballets aériens
dans le bourg de votre village, des allées et retours dans I’anfractuosité d’un
mur, le coin d’une fenétre ou autour d’un appentis ou d’une grange ? Peut-étre
qu’une hirondelle ou un martinet a élu domicile chez vous ou a proximité, voici
quelques astuces pour le vérifier.

G J’observe ...

A partir du mois d'avril, les hirondelles sont de
retour et commencent la construction de leur
nid ainsi elles réalisent de nombreuses allées
et venues pour ramener les matériaux
necessaires (brindilles seches cimenteées
avec de la boue). Fin mai les premieres
nichees éclosent, les alléees et venues
reprennent pour nourrir toute la couvée. C'est
donc la période idéale pour détecter la
présence de nids dhirondelles autour de ©Thomas Duchéne
chez soi que ce soit a la campagne pour les
hirondelles rustiques ou dans un village pour
les hirondelles de fenétre (souvent les vieux
batiments comme les églises sont privilegies
pour linstallation des nids de cette espece).
En vous baladant pres d'un plan d'eau ou
d'une riviere, vous pourrez peut-&tre observer
sur les berges abruptes de drdles de trous, il
sagit de [[Hirondelle de rivage, qui
contrairement a ses cousines, creuse un nid
dans les berges.
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...et j'écoute

Le mois de mai sonne larrivée des martinets, des cris caractéristiques fusent au-dessus
des villages, il suffit de lever la téte pour distinguer des silhouettes en forme d'arbaléte
passer a toute vitesse au-dessus de nous. Celui-ci niche dans les anfractuosités des
murs, et parfois lors des fortes chaleurs du mois de juin, les petits cherchant la fraicheur
se rapprochent dangereusement de l'entrée du nid et tombent, se retrouvant alors en
plein cagnard ou a la merci des chats.



e Je prends une photo ou j’enregistre le chant

A laide de mon teléphone ou d'un appareil photo, je photographie en évitant de trop

perturber l'animal, ou j'enregistre son chant.

9 Je fais remonter mes observations

Sur le site internet www.cpie72.fr/abc, je remplis le formulaire en ligne en y indiquant

mes observations.
Le-caviez-vous?

Les hirondelles et martinets se nourrissent
exclusivement d'insectes, il est donc
important d'exclure l'utilisation de produits
nefastes comme les insecticides qui
diminuent les ressources alimentaires
disponibles et qui contaminent ceux qui
s'en nourrissent. Vous pouvez également
diminuer la fréequence de tonte de la
vegetation sur une petite partie de votre
jardin ce qui renforcera les populations
d'insectes.

La destruction de leurs nids sur les
batiments est aussi une raison de la
diminution des populations d'hirondelles.
Conservez les nids naturels déja en place
et installez des nichoirs artificiels pour
faciliter leur installation. Laissez également
des flaques boueuses qui serviront a la
maconnerie des nids d’hirondelles.

Infos / Contact ABC

www.cpie72.fr/abc/
atlasbiodiversite@cc-paysflechois.fr

VALLEES DE LA SARTHE ET DU LOIR
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Jeune Martinet woir tombé au col et non volant en

attente détre acheminé vere un centre de coin.

Connaiccez-vous?

Connaissez-vous le Martinet noir, cet
oiseau qui ne s'arréte jamais de voler? En
effet celui-ci passe une grande partie de
sa vie en vol et peut rester 10 mois
conseécutifs sans se poser. Par conséquent,
il a developpé des techniques de vol pour
pouvoir s'alimenter, boire, se reproduire
mais egalement dormir en plein ciel. Un
veritable voltigeur hors-pair !

Pour aller plus (oin

Voici une liste non-exhaustive de sites
vous permettant d'aller plus loin dans la
decouverte des hirondelles et martinets :

Généralité, mode de vie et fabrication de

nichoirs:
https:.//urlzfr/fdjG

https.//urlz.fr/fdjH

Oiseau blessé ou en détresse ?
https://urlz fr/fdjP


https://sarthe.lpo.fr/conseils-pratiques/sos-faune-en-detresse/
http://www.cpie72.fr/abc

Guide didentification

Voici un guide créé par la Ligue de Protection des Oiseaux (LPO) afin de vous
aider a identifier les Hirondelles et Martinets. Parmi ces especes, nous pouvons
retrouver en Sarthe : 1'Hirondelle rustique, 1'Hirondelle de rivage, 1'Hirondelle

de fenétre et le Martinet noir

L’"HIRONDELLE RUSTIQUE : LA CAMPAGNARDE

Téte et dos noir aux Gorge rouge-brique

reflets bleus \

|

Carte d’identité
Poids : de 16 3 24 grammes
Envergure : de 32 a 34,5cm
Description :
¢ silhouette élégante

O dessus des ailes, dos, téte et
queue noir a reflets métalliques
Ventre blanchitre bleus

0 queue trés échancrée avec deux
longs filets
¢ front et gorge rouge-brique
Ou la trouver ?
Niche dans les batiments agricoles,
les granges ou les garages.

L’Hirondelle rousseline Le Martinet noir
Elle est semblable a3 I'Hirondelle rustique, 3 Malgreé une silhouette similaire, le
I'exception de sa nuque, son croupion et son Martinet noir n’appartient pas a la
ventre qui sont orangés. C’est une espéce indo- grande famille des hirondelles. Entiérement noir,
africaine qui niche en France depuis 1962. Cette avec un corps en forme de cigare et des ailes
origine doit certainement expliquer sa effilées légérement arquées vers l'arriére, cette
répartition typiquement méditerranéenne. espéce est essentiellement citadine. Il ne se pose

jamais au sol.
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> ¥ L’HIRONDELLE DE FENETRE : LA CITADINE

Carte d’identité
Poids : de 13 3 23 grammes

Envergure : jusqu’a 2Scm
Description :
O croupion blanc pur

O dessus des ailes, dos, téte et
que ue noir bleuté

0 queue peu échancrée sans filet
& ventre blanc
Ou la trouver ?

Niche sous les avant-toits des maisons
de villes et de villages, généralement
sur d’anciens batiments.

L’'Hirondelle de rocher

Plutét montagnarde, son dos et ses ailes sont
d’un gris brunatre, son ventre est plus pale. Sa
gorge est tachetée de sombre, tandis que sa
queue, dépourvue de filet, présente de fines
taches blanches visibles en vol. Elle niche sur les
falaises cotieres ou en montagne, mais peut
également coloniser des batiments.

Ventre blanc pur

Dessus de la téte et dos noir-bleuté

Croupion blanc

e Queue sans filet

L'Hirondelle de rivage

Comme lindique son nom, cette espéce se
rencontre principalement prés des zones
humides naturelles ou artificielles.

Reconnaissable a son dos brun et son collier
grisatre qui contrastent avec sa téte et son
ventre blanc, elle est plus particulierement




