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GUIDE D’OBSERVATION >
Hirondelles & Martinets®

A partir des mois d’avril et mai, il vous arrive d’observer des ballets aériens dans le bourg de
votre village, des allées et retours dans I’anfractuosité d’un mur, le coin d’une fenétre ou autour
d’un appentis ou d’une grange ? Peut-étre qu’une Hirondelle ou un Martinet a élu domicile chez
vous ou a proximité, voici quelques astuces pour le vérifier.

% « / Lesaviez-vous?
J \ " Les Hirondelles et les Martinets se nourrissent exclusivement d’insectes. Il est donc essentiel d’éviter
-IE i, Tutilisation de produits nocifs, tels que les insecticides, qui réduisent les ressources alimentaires
=4 disponibles et contaminent les insectes dont ces oiseaux se nourrissent. Vous pouvez également -

—-mfavorlser leur présence en diminuant la fréquence de tonte sur une partie de votre jardin. Une
L | "b‘ '.'_ végétation plus haute offre un habitat propice aux insectes et contribue ainsi a renforcer leurs
g b | populations. La destruction volontaires des nids et la rénovation des batiments constitue également
f | i/  TI'une des principales causes du déclin des populations d’Hirondelles et de Martinets. Il est donc
1 | important de préserver les nids naturels existants et, si possible, d’installer des nichoirs artificiels afin

'|1|I de faciliter leur installation. Enfin, pensez a conserver ou a créer quelques zones boueuses : les

"\ " Hirondelles utilisent la boue comme matériau de construction pour édifier et réparer leurs nids.

o d “" Connaissez-vous? ;
Connaissez-vous le Martinet noir, cet oiseau qui semble ne jamais s’arréter de voler ? En effet, %.
passe la majeure partie de sa vie dans les airs et peut rester jusqu’a dix mois consécutifs sans
poser. Pour relever cet exploit, il a développé d’incroyables capacités lui permettant de se nourrir, de :

boire, de s’accoupler et méme de dormir en plein vol. Véritable maitre du ciel, le Martinet noir est

sans conteste I'un des plus remarquables voltigeurs du monde animal ! D’ailleurs, un Marinet au sol
est en danger. La taille importante de ses ailes le déséquilibre pour prendre son envol, il est donc
obligé, comme;leg chauves-souris, de se jeter dans le vide pour voler.

Infos / Contact ABC
https://cpie72.fr/atlas-de-la-biodiversite-pays-du-mans/
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J’OBSERVE ..

Dés le mois d’ avrll les Hirondelles sont de retour et entament la construction dg_k
leur nid. Elles effectuent alors de nombreux allers-retours afin de rapporter lés
matériaux nécessaires a son édification. A partir de la fin du mois de mai, les
premicres nichées éclosent et l’activité autour des nids s’intensifie. Les parents
multiplient les allées et venues pour nourrir leurs jeunes. A la campagne, vous
pourrez notamment observer I’Hirondelle rustique qui niche sous les batiments
(grange, appentis...), tandis que dans les villages, c’est souvent I’Hirondelle de
fenétre qui s’installe dans les coins de fenétre et les avancées de batiments. Lors
d’une promenade prés d’un plan d’eau ou d’une riviére, ouvrez également ’ceil : de
petits trous creusés dans des berges abruptes peuvent trahir la présence de
I’Hirondelle de rivage. Contrairement a ses cousines, cette espéce ne construit pas de
nid en terre sous les batiments, mais creuse directement une galerie dans les berges
pour y élever ses jeunes.

...ET JECOUTE

Le mois de mai marque I’arrivée des Martinets. Leurs cris pergants et caractéristiques
résonnent alors au-dessus des villages. 11 suffit de lever les yeux pour apercevoir leurs
silhouettes en forme de faucille, filant a toute vitesse dans le ciel. Le Martinet noir
niche généralement dans les anfractuosités des murs, sous les toitures ou dans les
cavités des batiments. Lors des épisodes de fortes chaleurs, notamment en juin, les
jeunes cherchent parfois un peu de fraicheur en se rapprochant de I'entrée du nid. II .
arrive alors que certains chutent prématurément et se retrouvent au sol, eXposés au 'f o
soleil ou a la prédation, notamment par les chats. Si vous découvrez un Martinet ay
sol, soyez vigilant : contrairement a la plupart des oiseaux, il ne peut pas redecollerf
depuis le sol, ses grandes ailes provoquant un déséquilibre. Il est donc recommandé
de vérifier son état et, si nécessaire, de contacter un centre de sauvegarde de la faune
sauvage pour obtenir des conseils adaptés.
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JE PRENDS UNE PHOTO OU JENREGISTRE LE CHANT

2 A I’aide de mon téléphone ou d’un appareil photo, j’enregistre le chant que j’entends
ou je photographie I'individu observé. Attention, ces espéces sont toutes protégées, il
est donc interdit de les capturer ou de les manipuler, ou de détruire leurs nids.

JE FAIS REMONTER MES OBSERVATIONS AVEC INATURALIST

Connectez-vous, depuis votre smartphone ou votre ordinateur, a l’application
iNaturalist. Si I'occasion se présente et que vous pouvez photographier ou filmer
I'animal — sans utiliser de flash — c’est une excellente opportunité. Vous pouvez _ ¢ g
¢galement enregistrer leurs chants ! N’hésitez pas a déposer ensuite votre observation -I. r n
sur la plateforme. Si vous utilisez votre téléphone avec I'application, vos données %

seront directement intégrées a 1’Atlas de la Biodiversité de votre commune. ’

Hirondelles rustiques - ©CPIE72 Hirondelle de rivage - ©CPIE72
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Le Martinet noir

Entiérement noir, le Martinet noir se reconnait a ses longues?
ailes effilées, 1égérement arquées vers 'arriere, qui lui donnent™
une silhouette caractéristique en forme de faucille. Véritable
spécialiste du vol, il passe ’essentiel de sa vie dans les airs et ne
se pose jamais au sol. Ses cris stridents résonnent dans le ciel des
villes et des villages, tandis que ses impressionnantes prouesses
aériennes lui permettent d’atteindre des vitesses remarquables
lorsqu’il chasse les insectes en vol.

L’Hirondelle de fenétre

L’Hirondelle de fenétre présente un dessus de téte et un dos
noir bleuté aux reflets métalliques. En vol, elle se distingue
facilement par son ventre enti¢rement blanc ainsi que par sa
queue légerement échancrée, dépourvue des longs filets
caractéristiques de 1'Hirondelle rustique. Sa silhouette
compacte et ses évolutions rapides en font une espece
aisément reconnaissable autour des villages et des batiments
ou elle niche.

L’Hirondelle rustique

L’Hirondelle rustique se caractérise par une téte et un dos
noirs aux reflets bleus métallisés. Sa gorge rouge brique
constitue 1'un de ses principaux critéres d’identification. En
vol, elle se reconnait facilement a sa longue queue
profondément échancrée, prolongée par de fins filets, ainsi
qu’a son ventre clair, blanchatre a créme. Son ¢légante
silhouette et son vol agile en font I'une des hirondelles les
plus facilement identifiables.

D’autres espéces existent : L’Hirondelle de rocher, I’'Hirondelle
rousseline... mais ces trois espéces présentées sont observables sur
notre territoire et nichent prés de chez vous !

Bonnes observations !

Infos / Contact ABC
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